                                                                                                 Утверждаю
                                                                                                 И.о. директора БУ «Центр ФКС» 
                                                                                                 О. Г. Дебелая

П О Л О Ж Е Н И Е

О проведении «Сельских спортивных игр – 2015»   среди команд поселений Грязовецкого муниципального района в зачет спартакиады.


Цели и задачи: - популяризация физической культуры и спорта среди населения района,
                            - пропаганда  здорового образа жизни,
                            - выявление сильнейших спортсменов.
 
Время и место проведения: соревнования пройдут 20 июня 2015 года,  на стадионе г. Грязовца. Заседание судейской коллегии в 9.00 в с/к «Березка», присутствуют только представители команд, начало соревнований в 9:30. Главный судья соревнований Дебелая О.Г.

Участники соревнований и заявки: к участию в соревнованиях допускаются спортсмены имеющие прописку на территории поселения или работающие на предприятии (организации) данного поселения не менее полугода. Соответственно, участник должен, предоставить  справку с места работы или оригинал паспорта.
Представитель команды на заседании судейской коллегии должен иметь при себе: именную заявку, в которой  или стоит допуск врача, или подпись участника о том, что за свои здоровье и жизнь несет ответственность лично. Заявка должна быть заполнена до начала заседания судейской коллегии, в противном случае команда на соревнования не допускается.
Если муниципальное образование выставляет две и  более команды для участия в сельских спортивных играх, в заявке должно быть четко указано, кто из участников за какую команду выступают. Если во время проведения соревнований будет выявлено, что кто-то из участников заявлен за одну команду, а выступает за другую, то эта команда немедленно снимается с соревнований.  Каждый участник имеет право участвовать не более чем в двух видах (не включая семейные соревнования).
Предварительные заявки подаются по тел. 2-42-82  до 18 июня 2015г., с точным указанием в каком виде участвует спортсмен, все данные на участников и семью (должна быть официально зарегистрирована в  ОЗАГС)

Программа соревнований:
1. Легкоатлетическая эстафета – 3 муж.+1 жен. (4 чел. * по 1 кругу)
2. Стритбол – 3*3 (мужчины, женщины) – зачет по лучшему результату
3. Пляжный волейбол  - 2*2 (мужчины, женщины) – зачет по лучшему результату
4. мини-футбол (5+1)
5. гиревой спорт – 2 чел, рывок - регламент 5 минут, вес гири 24 кг. По желанию команды могут выставить женщин в отдельный зачет, вес гири для женщин – 16 кг.
6. Спортивная семья: папа, мама, ребенок от 7 до 13 лет. В зависимости от количества заявившихся команд (поселение может выставить несколько семей), участники могут быть разделены на три  возрастные группы: 7-9 лет; 10-11 лет; 12-13 лет. 

Программа соревнований для семей:
а) легкая атлетика (Эстафета: папа – 200 м, мама – 100 м, ребенок – 60 м)  
б) дартс – «сектор 20», 10 попыток  по 3  броска у каждого члена семьи (допускается использование своих дротиков). 
в) веселые старты

Командный зачет в сельских спортивных играх по 5  видам, «спортивная семья» - обязательный вид программы.

Награждение и финансирование:  Команды - победительницы в каждом виде программы соревнований награждаются грамотами, по итогам всей программы  соревнований  - кубками и грамотами соответствующих степеней. Вид программы «спортивные семьи» награждаются грамотами.  Награждение победителей за счет денежных средств БУ «Центр ФКС».

























Именная заявка

От команды ______________________________________________
На соревнования «Сельские спортивные игры-2015»
Дата 20.06.2015 г.

	Фамилия Имя Отчество
	Дата рождения
	Вид спорта (в котором принимает участие)
	Паспортные данные
	Согласие на обработку персональ-
ных данных (подпись)
	Виза врача или (за свою жизнь и здоровье (свое и ребенка)  несу ответственность лично)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




Представитель команды _____________(______________)
                                                 подпись                   расшифровка
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